
Moderne Daseinsvorsorge am 
Beispiel des Pflegebundes Lausitz



Herausforderungen und Strategien
Herausforderungen

• Demografischer Wandel

• Anteil der Pflegebedürftigen an der 
Bevölkerung wird steigen (steigender 
Bedarf).

• Begegnung des Fachkräftemangels in 
der Pflege

• Digitalisierung

• Besondere Bedarfe
(u. a. Vereinsamung, fehlende familiäre 
Unterstützung)

• Strukturelle Probleme in der Pflege 
(Über-/Unterangebot an Diensten und 
Einrichtungen, unterversorgte Regionen)

Pflegebund Lausitz

• Koordinierte und innovative 
Strategie mit dem Bestreben die 
Pflege zukunftssicher zu gestalten

• Berücksichtigung des Handlungsfeld 
Pflege im Innovationsprozesses der 
Modellregion Gesundheit Lausitz

• Überregionale Bündelung von 
Ressourcen, Maßnahmen und 
Netzwerken

• Nachhaltige Stärkung der 
Fachkräfte

• Eine fundierte Datengrundlage 
mittels Pflegestrukturplanung zur 
Entscheidungsfindung

• Wissenstransfer

1

Daseinsvorsorge



Der Pflegebund Lausitz

• Zusammenschluss der Landkreise Spree-
Neiße/Wokrejs Sprjewja-Nysa, Oberspreewald 
Lausitz, Dahme-Spreewald, Elbe-Elster und der 
kreisfreien Stadt Cottbus/Chóśebuz

• Kooperationspartner: 
Medizinische Universität Lausitz - Carl Thiem
LIGEN Cottbus und Spree-Neiße

• Träger des Pflegebundes Lausitz ist die 
Stadt Cottbus/Chóśebuz
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Aufbau des Pflegebundes Lausitz

• Medizinische Universität Lausitz - 
Carl Thiem

• LIGEN Cottbus und Spree-Neiße
• Modellregion Gesundheit Lausitz

Strategische Ebene

Koordinierende Ebene

Operative Ebene

Grundlage der Arbeit

Verbundkoordination

Verbundprojekt Süd

• Sozialplanung Spree-Neiße/Wokrejs Sprjewja-Nysa
• Sozialplanung Elbe-Elster
• Pflegekoordination Dahme-Spreewald
• Pflegestrukturplanung Cottbus/Chóśebuz

MUL-CT I LIGA I SPN I 
EE I OSL I LDS I CB

Lenkungsgruppe

Kooperationsvereinbarung zwischen den 
Landkreisen und der Stadt

• Zuordnung bei der Stadt Cottbus/Chóśebuz
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Handlungsfelder

Einbindung 
regionaler 

Pflegenetzwerke

Ausbau 
überregionaler 

Zusammenarbeit

Sektoren-
übergreifende 

Vernetzung von 
Gesundheit & 

Pflege

Etablierung einer 
überregionalen 

Pflegestrukturplanung zur 
Weiterentwicklung der 

pflegerischen 
Infrastruktur

Initiierung und 
Bündelung gemeinsamer 
regionaler Projekte mit 
den Netzwerkpartnern 

entsprechend des 
jeweiligen 

Zuständigkeitsbereiches

Umsetzung gezielter 
Projekte zur Entlastung 
pflegender Angehöriger 
und zur Förderung der 

Teilhabe pflegebedürftiger 
Menschen 

Finanzielle Absicherung 
der Arbeit des 

Pflegebundes Lausitz
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Vernetzung & 
Koordination

Bedarfsanalyse & 
Strukturentwicklung

Fachkräftesicherung

Verbesserung der 
Lebensqualität 

Pflegebedürftiger sowie 
ihrer An- & Zugehörigen

Strategische 
Fördermittelakquise

2 3 4 5
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Netzwerkpartner

PSP EE

PSP CB

PSP SPN

PSP LDS

PSP OSL

Lausitz 
Klinikum 

Forst

Elbe-Elster 
Klinikum 

GmbH

Klinikum 
Niederlausitz 

GmbH

Achenbach 
Krankenhaus 

König-W.

Spree-
waldklinik 

Lübben

MUL-CT

Evangelisches 
Krankenhaus 

Luckau 
gGmbH

MEDIAN 
Fontanaklinik 

Bad 
Liebenwerda

Evangelisches 
Krankenhaus 

Luckau 
gGmbH

MEDICLIN 
Reha-

Zentrum 
Spreewald Reha-

Zentrum 
Lübben

Reha-Vita 
GmbH 

Cottbus

Pflege-
netzwerk 

EE
Stammtisch 

Pflege

Haus- & 
Fachärzte

Rettungs-
dienst

Apotheken

Sanitäts-
häuser

AuA-
Angebote

205 
Pflegedienste

87 
Langzeitpflege
einrichtungen

MD/SMD Servicewohnen
/Betreutes 
Wohnen

Betreuungs
behörde

Sozialämter

Pflege- & 
Krankenkassen

86 
Tagespflegen

Seniorenbe-
gegnungsstätten

Wohnformen 
mit amb. 

Betreuung

Mobilitätsdienste

Essen auf Räder
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Naemi-
Wilke Stift 

Guben

Modellregion 
Gesundheit 

Lausitz

AG 
Rückenschmerz

AG 
Digitalisierung

AG Akut- & 
Notfallversorgung
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Darstellung der Arbeitsergebnisse 
heute ab 13:45 im Forum 1:

Das Zusammenwirken von Kommune, 
Wohlfahrt, Zivilgesellschaft und 

Gesundheitswesen für ein besseres Leben 
für Menschen mit Pflegebedarf und ihre 

Angehörigen Pflegebund Lausitz - 
Maßnahmenplanung/ Umsetzung



PFLEGE. GEMEINSAM.

WIR ARBEITEN DARAN.

VIELEN DANK FÜR IHRE AUFMERKSAMKEIT!

Maren Dieckmann
Fachbereichsleiterin Soziales
Fachbereich Soziales
Stadt Cottbus/Chóśebuz
Dezernat I.1 für Soziales, Jugend, Bildung & Integration

Telefon:  0355 612 4800
E-Mail:      Maren.Dieckmann@cottbus.de

www.pflegebund-lausitz.de 
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